Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

elior @

Du 2 au 27 SEPTEMBRE 2024

L'origine des viandes et |la présence d'allergénes sont consultables dans les restaurants scolaires

Saint-GéIg—du-Fesc

Eﬁ Tomates au basilic Saucisson + cornichons FR EE Mousse de concombres E] Salade verte vinaigrette Pizza au fromage
Du m Pates a la bolognaise Seiche a la provencale Moules en "Brasucade” m Sauté de veau au curry m Quenelles sauce aurore
02/09/24 e
Au
06/09/24 ET‘] Fromage rapé m Riz parfumé m Frites EE Gratin de Choux-fleur m Haricots vert persillés
m Eﬁ St Moret m Gouda EE Petit suisse aux fruits Tomme de pays
== Cone vanille EE Fruit de saison Clafoutis “v_f*mu EEi Fruit de saison m Fruit de saison
Golter EE Jus de pomme de rentrée Jus de fruit
S Cake
Eﬂ Melon ] Courgettes en salade Rillette de sardines EB Macédoine vinaigrette
Du Filet de lieu creme basilic L Jambon blanc Sauté de boeuf mediterranéen Gratin de pates et petits légumes a la sauce
09/09/24 tomate
Au m Gratin de brocolis F1i salade de Riz (Tomates, Concombres et melon) m Carottes persillées
13/09/24 I ) At‘ £
Brie ~ Cantal Fromage blanc
m Yaourt nature sucré | Géateau au chocolat '9‘”01,« Eﬁ Salade de fruits m Fruit de saison
Eh Banane
Godter | FETONS LES ANNIVERSAIRES DU MOIS | Biscuit Sablé
T LE JOUR DU \é5
Eﬁ Salade de tomates et feta Eﬁ Salade de pommes de terre (oeyfs, tomates, Eﬁ Carottes rapées a8 | Salade verte vinaigrette
z cornichons, mayonnaise) :
Du Duo de saumon et lieu en Parmentier E] Sauté de veau marengo Croque fromage 2 Roti de porc a "ananas
16/09/24 e |
Au Gt Haricots verts persillés E Tomates a la provencale (a8 ] Riz
20/09/24
Eﬁ Fromage blanc Eﬁ Yaourt nature sucré E Brie Cantal
3 AF
Er Fruit de saison Fa Fruit de saison A ] Compote de fruit Onnisox Glace
Godter m Gateau mal.son
i Jus de fruits
LE JOUR DU &5
Eri Salade de betteraves m Courgettes rapées au fromage frais E3 Concombres au fromage blanc CEufs mimosa Erd Cake tomates basilic {»\,,ﬁ",,",,.:
Du B
23/09/24 ET-.] Gnocchis sauce napolitaine . Rago(t de boeuf LR Poulet aux herbes Weraps froids (poulet, salade, tomate) Era Chipolatas grillées
Au 48 Emmental rapé Semoule Er Ratatouille Chips Lagt| Petit pois
27/09/24 a5 ] :
G Yaourt nature sucré 48| Fromage blanc
F Fruit de saison EH Fruit de saison Ed Fruit de saison Crumble aux pommes P Compote
EIB Verre de lait MENUS DES ENFANTS
Godter ==t . " =
| Pain confiture ELEMENTAIRE VALENE
LEGENDE: f_‘;,% Label rouge Fait maison m Produits issus de I'agriculture biologique Pain non bio

Appellation d'origine protégée

Appellation d'origine contrélée

° Produits locaux

Indication Géographique protégée



